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Sosionomikoulutuksen monimuoto-opiskelijat, Kajaani, ryhmätunnus SOS21S 
 
Intensiiviviikko uusille opiskelijoille  
 

Onnea hyvästä valinnasta ja tervetuloa opiskelemaan sosionomiksi! Sosionomikoulu-
tus käynnistyy intensiiviviikolla Kajaanin ammattikorkeakoulun kampusalueella. Vii-
kon aikana saat perehdytyksen ja perustiedot opintoihin liittyviin käytännön asioihin. 
Samalla tutustut opiskelijaryhmääsi ja keskeisiin opettajiin. Intensiiviviikko on osa 
opiskelu ammattikorkeakoulussa -opintojaksoa. 
 
Oikeudet muutoksiin pidätetään. 

 
Aika ja paikka Sisältö Yhteyshenkilöt 
Tiistai 24.8.2021 
klo 8:00 – 9:00   
klo 9:00 – 10:00 
Taito 2,  
1L148 Auditorio,  
TA21L148 

Tervetuloa opiskelemaan ja muuttamaan 
maailmaa! 
 
 

koulutusjohtaja Minna Hökkä 
kehitysjohtaja Mikko Saari 
opettajatuutorit: Ullamaija Niska-
nen ja Matti Heikkinen 
 

klo 10:00 – 11:30 
 
 

Opiskelu ammattikorkeakoulussa 
(SO00CA18) 
 

Oman tutoropettajan johdolla 
A: Matti 
B: Ullamaija  

klo 11:45 – 12:15 
 

IT-info  

klo 12:15 – 13:15 Lounastauko 
ruokailu 12:30 – 13:00 

 

klo 13:15 – 13:45 Oma rakennus tutuksi Opiskelijatutorit 
klo 14:00 – 15:00 
 

Kieli-info Jaana Härkönen 

klo 15:00 – 16:30  Turvallisuusinfo Hannu Tikkanen 
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Aika ja paikka Sisältö Yhteyshenkilö 
Keskiviikko 25.8.2021 
klo 8:00 – 9:30 
 

Hyvinvointi ja KAMO  

klo 9:45 – 11:15 
 

Kampuskierros Opiskelijatutorit 

klo 11:15 – 12:15 
 

Orientaatio opiskeluun: OPS, AHOT, hy-
väksiluvut (SO00CA18) 

Oman tutoropettajan johdolla 
A: Matti 
B: Ullamaija 

klo 12:15 – 13:15 Lounastauko ja ruokailu 12:30 – 13:00  
klo 13:00 – 14:00 
 

Opinto-ohjaajan info Riitta Sievänen 

klo 14:00 – 15:00 
 

Kirjaston palvelut ja tietokantojen käyttö Riitta-Liisa Karjalainen 

klo 15:00 – 16:00 
 

Kuraattorin info Pasi Puskala 

 
Aika ja paikka Sisältö Yhteyshenkilö 
Torstai 26.8.2021 
klo 8:00 – 9:45 
 

Digitaaliset valmiudet (SO00CA19) 
A-ryhmä 

Mervi Ruotsalainen 

klo 8:00 – 9:45 
 

Liikunta sosiaalisen voimaannuttamisen 
välineenä (SO00CA40) B-ryhmä 

Kaisa Loikkanen 

klo 9:45 – 11:15 MBC MiniBootCampus Opiskelijatutorit 
11:15 – 12:15 
 

Ammatillinen osaaminen sosiaalialan 
asiakastyössä (SO00CA24) 

Matti Heikkinen 

klo 12:15 – 13:15 Lounastauko ja ruokailu 12:30 – 13:00  
klo 13:00 – 14:00 Palveluohjaus ja asiakastyön orientaatiot 

sosiaalialalla (SO00CA38) 
Matti Heikkinen 

klo 14:00 – 16:00 
 

Digitaaliset valmiudet (SO00CA19) 
B-ryhmä 

Mervi Ruotsalainen 

klo 14:00 – 16:00 
 

Liikunta sosiaalisen voimaannuttamisen 
välineenä (SO00CA40) A-ryhmä 

Kaisa Loikkanen 

 
Aika ja paikka Sisältö Yhteyshenkilö 
Perjantai 27.8.2021 
klo 8:00 – 9:00   
klo 9:00 – 10:00 
 

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujär-
jestelmän perusteet (SO00CA25) 

Anna-Kaisa Korpinen 

klo 10:00 – 11:00 
 

Asiantuntijaviestintä (SO00CA20) Maija-Liisa Punta-Saastamoinen 

klo 11:00 – 12:00 
 

Varhaiskasvatuksen perusteet 
(SO00CA75) 

Ullamaija Niskanen 

klo 12:15 – 13:15 Lounastauko ja ruokailu 12:30 – 13:00  
 


