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AKTIVITEETTIMATKAILU OSAAMISALUE

Opintojakso koodi OP Opettajat
Ihmisen motorinen kehitys SLAH007 4.0 Marjukka Turunen ALK16S
Kuormitusfysiologia SLAI003 4.0 Ritva Taipale ALK16S
Anatomia ja fysiologia SLAI004 4.0 Ritva Taipale, Liisa Paavola ALK16S
Yleisurheilu SLAU004 3.0 Julia Kampman ALK16S
Voimistelu SLAU006 3.0 Marjukka Turunen, Kaisa Loikkanen ALK16S
Luistelu ja jääpelit SLAU015 3.0 Kari Partanen ALK16S
Pallopelien perusteet SLAU023 5.0 OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti ALK16S
Svenska för idrottsbranschen SLPV002 3.0 Marjaana Seppi ALK16S
Intercultural Communication SLPV014 2.0 Marjaana Seppi ALK16S
Liiketoimintaosaaminen YYPLI01 3.0 Maritta Seppälä ALK16S
Projektitoiminta YYPPR01 3.0 Sanna Leinonen, Pekka Juntunen

Opintojakso tunnus OP Opettajat

Elämysaktiviteettien suunnittelu ja toteutus MMVA101 5.0
Eija Pekkonen, Marjukka Turunen, Peter Stricker, Pasi 
Korhonen AMA15S, ALK15S

Luonto‐ ja liikunta‐aktiviteetit MMVA102 5.0 Pasi Korhonen, Peter Stricker AMA15S, ALK15S

Elämysaktiviteettien toimintaympäristöt MMVA103 5.0
Marjukka Turunen, Pasi Korhonen, Peter Stricker, Teija 
Mursula AMA15S, ALK15S

Vesiliikunta SLAU019 5.0 Aleksi Nyström, Julia Kampman ALK15S
Orientoiva harjoittelu SLHA006 12.0 Kirsi Huotari, Kaisa Loikkanen, Marjukka Turunen ALK15S
Elämysaktiviteettien suunnittelu ja toteutus SLVE001 5.0 AMA15S, ALK15S
Luonto‐ ja liikunta‐aktiviteetit SLVE002 5.0 AMA15S, ALK15S
Elämysaktiviteettien toimintaympäristöt SLVE003 5.0 AMA15S, ALK15S
Liikunnan eri muodot pienillä lapsilla SLVL001 6.0 Anne Karhu, Kirsi Huotari, Kaisa Loikkanen ALK15S
Liikunta lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen tukijana SLVL002 5.0 Liisa Paavola, Kirsi Huotari ALK15S
Lasten ja nuorten liikunnan ohjaaminen SLVL003 4.0 Julia Kampman, Kari Partanen ALK15S
Alppihiihdon ohjaajakurssi SLW063 4.0 Kari Partanen ALK15S

ALK16S LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS 

ALK15S LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS 



Opintojakso OP Opettajat
Asiakirjoittaminen SHPV009 1.0 Maija‐Liisa Punta‐Saastamoinen ALK14S
Henkilöstövoimavarojen johtaminen SHWA205 5.0 Päivi Auno, Sanna‐Maria Klemetti ALK14S
Vesiliikunta SLAU019 5.0 Julia Kampman, Aleksi Nyström ALK14S
English for Sports Instruction SLPV005 3.0 Kirsi Korkealehto ALK14S
Johdon laskenta SLVY010 5.0 Raija Jormakka ALK14S
Ensiapu SLW138 2.0 Riitta Sievänen ALK14S

Opintojakso tunnus OP Opettajat
Anatomy and Physiology AS00BA95 4.0 Ritva Taipale ASL16S
Exercise Physiology AS00BA96 3.0 Ritva Taipale ASL16S
Human Motor Development AS00BA97 4.0 Marjukka Turunen ASL16S
Ball Sports AS00BA98 5.0 OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti ASL16S
Finnish for Foreigners 2, foreign students AS00BA99 3.0 Tuula Rajander ASL16S
Finnish 2, Finnish students AS00BB00 2.0 Maija‐Liisa Punta‐Saastamoinen ASL16S
Gymnastics AS00BB12 3.0 Kaisa Loikkanen, Marjukka Turunen ASL16S
Finnish for Foreigners 3, foreign students AS00BB21 3.0 Tuula Rajander ASL16S
Skiing and Downhill Skiing AS00BD63 4.0 Kari Partanen, Peter Stricker ASL16S
Athletics SSPA005 3.0 Julia Kampman ASL16S
Skiing and Outdoor Activities SSPA009 4.0 ASL16S
Project Management SSPL016 3.0 Jan Mitts ASL16S

Opintojakso tunnus OP Opettajat
Aquatics AS00BB09 5.0 Julia Kampman, Aleksi Nyström ASL15S
Health Exercise Coaching AS00BB25 7.0 Ritva Taipale ASL15S
Exercise and Health Problems AS00BB26 3.0 Kaisa Loikkanen ASL15S
Skiing and Downhill Skiing AS00BD63 4.0 Peter Stricker, OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti ASL14S, ASL15S
Practical Training (Orientation) SSPT003 12.0 Kaisa Loikkanen, Marjukka Turunen ASL15S

ALK14S LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS 

ASL16S Bachelor's Degree in Sports and Leisure Management

ASL15S Bachelor's Degree in Sports and Leisure Management



Opintojakso tunnus OP Opettajat
Skiing and Downhill Skiing AS00BD63 4.0 Peter Stricker, OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti ASL14S, ASL15S
Professional Communication Skills SSBC014 3.0 Merja Enberg ASL14S
Downhill Skiing SSPA003 3.0 Peter Stricker, Kari Partanen ASL14S
Strategic Marketing Management SSPL011 3.0 Perttu Huusko ASL14S, LBI15S
Law Studies SSPL013 2.0 Sami Malm ASL14S

Opintojakso OP Opettajat
Harjoittelu
Opinnäytetyö

Opintojakso OP Opettajat
Kuntosali SLAH001 3.0 Kirsi Huotari, Kaisa Loikkanen ALM16K
Lihashuolto ja ergonomia SLAH003 3.0 Liisa Paavola, Leena Lerssi ALM16K
Ensiapu SLAH018 3.0 Riitta Sievänen ALM16K
Liikuntakasvatuksen perusteet SLAK004 4.0 Julia Kampman ALM16K
Ravitsemus SLAL006 4.0 Teija Vainikka ALM16K
Vesiliikunta SLAU019 5.0 OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti, Julia Kampman ALM16K
Musiikkiliikunta SLAU022 4.0 Kaisa Loikkanen, Marjukka Turunen ALM16K

Skiing and Downhill Skiing SLAU025 4.0
Peter Stricker, Pasi Korhonen, OPE_Aktiviteetti 
OPE_Aktiviteetti ALM16K

Valmennusoppi SLAV001 3.0 Ritva Taipale ALM16K
Soveltava liikunta SLVT012 3.0 Liisa Paavola ALM16K

ASL14S Bachelor's Degree in Sports and Leisure Management

SLM14K LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS Monimuoto

ALM16K  LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS Monimuoto 



Opintojakso OP Opettajat
Vuorovaikutus AL00BA88 2.0 Kirsi Huotari ALM17K
Tieto‐ ja viestintätekniikka AL00BF69 2.0 Ope_liiketal.atk Ope_liiketal.atk ALM17K
Ammatti‐identiteetti AL00BF70 3.0 Anne Karhu ALM17K
Liikunta yhteiskunnassa AL00BF71 3.0 Julia Kampman ALM17K
Motorinen oppiminen AL00BF72 3.0 OPE_Aktiviteetti OPE_Aktiviteetti ALM17K
Asiantuntijaviestintä AL00BI60 2.0 Maija‐Liisa Punta‐Saastamoinen ALM17K
Liikuntaosaaminen AL00BI91 4.0 Kaisa Loikkanen, Kari Partanen ALM17K
Basics of Sports and Leisure English AS00BA94 3.0 Kirsi Korkealehto ALM17K
Build up Your English SHPK005 3.0 Kirsi Korkealehto ALM17K
Bygg upp din svenska SHPK006 3.0 Erja Karppinen ALM17K
Matkailun perusteet SLAA001 5.0 Marjukka Turunen, Mika Pietarinen ALM17K
Liikunnan perusteet SLAA002 5.0 Julia Kampman ALM17K

Opintojakso OP Opettajat
Suomen ja maailman matkailumaantiede MMPA202 4.0 Mika Pietarinen, Jan Mitts AMA16S
Business Communication Skills MMPA204 3.0 Marjaana Seppi AMA16S
Majoituspalvelut MMPA301 4.0 Mika Pietarinen, OPE KAO OPE KAO, Heikkinen Arto AMA16S
Matkailun ruokapalvelut MMPA302 7.0 Teija Vainikka, Annamaija Juntunen AMA16S
Ohjelmapalvelut MMPA303 4.0 Pasi Korhonen, Peter Stricker AMA16S
Turvallisuus ja ensiapu MMPA304 3.0 Leena Lerssi, OPE KAO OPE KAO AMA16S

Työelämäjakso MMPA305 7.0
Annamaija Juntunen, Teija Vainikka, Jan Mitts, Pekka 
Oikarinen, Mika Pietarinen, Marjukka Turunen AMA16S

Liiketoimintaosaaminen YYPLI01 3.0 Maritta Seppälä AMA16S
Projektitoiminta YYPPR01 3.0 Pekka Juntunen, Sanna Leinonen
Kokous‐ ja neuvottelutaito YYPSU01 2.0 Pekka Oikarinen AMA16S

ALM17K  LIIKUNNAN JA VAPAA‐AJAN KOULUTUS Monimuoto 

AMA16S MATKAILUN KOULUTUS



Opintojakso OP Opettajat
Svenska inom turismen 2 MMAS604 3.0 Marjaana Seppi AMA15S

Harjoittelu 1: teema, palvelutuotanto MMHA101 12.0
Annamaija Juntunen, Mika Pietarinen, Jan Mitts, Marjukka 
Turunen, Peter Stricker, Pekka Oikarinen AMA15S

Elämysaktiviteettien suunnittelu ja toteutus MMVA101 5.0
Marjukka Turunen, Pasi Korhonen, Peter Stricker, Eija 
Pekkonen AMA15S, ALK15S

Luonto‐ ja liikunta‐aktiviteetit MMVA102 5.0 Pasi Korhonen, Peter Stricker AMA15S, ALK15S

Elämysaktiviteettien toimintaympäristöt MMVA103 5.0
Marjukka Turunen, Teija Mursula, Pasi Korhonen, Peter 
Stricker AMA15S, ALK15S

Majoitusyrityksen sisäinen toiminta MMVA201 5.0 Mika Pietarinen, Jan Mitts AMA15S

Kannattava majoitusyritys MMVA202 5.0 Simo Määttä, Leena Lerssi, Heikkinen Arto, Mika Pietarinen AMA15S
Majoitusyrityksen kehittäminen MMVA203 5.0 Jan Mitts, Pekka Oikarinen, Mika Pietarinen AMA15S
Viinitieto MPWY001 3.0 Annamaija Juntunen AMA15S
Elämysaktiviteettien suunnittelu ja toteutus SLVE001 5.0 AMA15S, ALK15S
Luonto‐ ja liikunta‐aktiviteetit SLVE002 5.0 AMA15S, ALK15S
Elämysaktiviteettien toimintaympäristöt SLVE003 5.0 AMA15S, ALK15S

Opintojakso OP Opettajat
Matkailupalvelujen markkinointi MMAS901 5.0 Maarit Vuorinen AMA14S
Johdon laskenta MMAS902 5.0 Eija Pekkonen AMA14S
Henkilöstövoimavarojen johtaminen MMAS903 5.0 Sanna‐Maria Klemetti, Päivi Auno AMA14S
Ruokapalveluiden suunnittelu ja kehittäminen MMVA503 3.0 Annamaija Juntunen, Teija Vainikka AMA14S

AMA15S MATKAILUN KOULUTUS

AMA14S MATKAILUN KOULUTUS



Opintojakso OP Opettajat
Suomen kieli ja viestintä 3 AM00BB36 3.0 Pekka Oikarinen AMM15K
Distribution of Tourism Products AM00BC78 5.0 Jan Mitts AMM15K
Interactive English AM00BC79 4.0 Kirsi Korkealehto, Seija Heikkinen AMM15K
Ruokapalveluiden suunnittelu ja kehittäminen AM00BC82 3.0 Annamaija Juntunen AMM15K
Matkailupalvelujen markkinointi ja myynti AM00BC86 5.0 Outi Meriläinen AMM15K
Johdon laskenta AM00BC87 5.0 Eija Pekkonen AMM15K
Harjoittelu 2: teema, esimiestyöskentely AM00BC93 18.0Marjukka Turunen, Jan Mitts, Annamaija Juntunen, Mika Piet AMM15K
Tutkimus‐ ja kehittämistoiminta AM00BC94 5.0 Simo Määttä AMM15K
Opinnäytetyö AM00BC95 15.0 Liisa Paavola, Jan Mitts, Annamaija Juntunen, Marjukka TurunAMM15K
Matkailun historia AM00BD01 3.0 Mika Pietarinen AMM15K
Viinitieto AM00BD02 3.0 Annamaija Juntunen AMM15K

AMM15K Matkailun koulutus, monimuoto RestoRus 


