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TEKEVÄ AMK 10 OP 

Oppijana 
ammattikorkeakoulussa 2 op 

Kokous- ja neuvottelutaito 2 
op 

SLO13S Liikunta ja vapaa-aika opintojen rakenne 

Projektitoiminta 3 op 

Liiketoimintaosaaminen 3 
op 

IHMISEN HYVINVOINTI- JA TERVEYSLIIKUNTA- OSAAMINEN 1 25 OP 

Anatomia ja fysiologia  4 op 

Kuormitusfysiologia 3 op 

Terveyden ja hyvinvoinnin 
edistäminen 2 op  

Ravitsemus  4 op 

IHMISEN HYVINVOINTI- JA TERVEYSLIIKUNTA- OSAAMINEN 2 9 OP 

Valmennuksen perusteet 3 op 

Ihmisen motorinen kehitys 3 op 

IHMISEN HYVINVOINTI- JA TERVEYSLIIKUNTA- OSAAMINEN 3 9 OP 

Intercultural Communication 
2 op 

English for Sports Instruction 
3 op 

Suomen kieli ja viestintä  4 op 

Svenska för idrottsbranschen 
3 op 

Kuntosaliharjoittelu 3 op 

Lihashuolto ja ergonomia 3 op 

Ensiapu 3 op 

Erityisliikunta 3 op 
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Syksy 03 Kevät 04 Syksy 04 Kevät 05 Syksy 05 Kevät 06 Syksy 06 

http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=AMKYHZ&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPOP01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPOP01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPSU01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPPR01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPLI01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=YYPLI01&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH4Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAI004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAI004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAI004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAI003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH017&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH017&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL006&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH5Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH008&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH016&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH016&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH016&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAS001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAS001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAS001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH014&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH018&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAH018&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU024&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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AKTIVITEETTIMATKAILUN PERUSTEET 13 OP 

TUTKIMUS- JA KEHITTÄMISTOIMINTA 5 OP 

Tutkimus- ja 
kehittämistoiminta 5 op 
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Matkailun perusteet 5 op 

Liikunnan perusteet 5 op 

English for Health and Sports 
3 op 

PEDAGOGINEN JA LIIKUNTADIDAKTINEN OSAAMINEN 5 OP 

Liikuntakasvatuksen 
perusteet 5 op 

LIIKUNTAOSAAMINEN 2 8 OP 

Skiing and Downhill Skiing 4 
op 

Yleisurheilu  3 op 

Vesiliikunta 5 op 

Musiikkiliikunta 4 op 

Luistelu ja jääpelit 3 op 

Voimistelu  3 op 

LIIKUNTAOSAAMINEN 1 19 OP 

Pallopelien perusteet 5 op 

LIIKETOIMINTAOSAAMINEN 15 OP 
Asiakassuuntainen 
markkinointi 5 op 

Johdon laskenta 5 op 

Henkilöstövoimavarojen 
johtaminen 5 op 

LIIKUNNAN YHTEISKUNTA-, YRITTÄJYYS- JA JOHTAMISOSAAMINEN  6 OP 

Tuotteistaminen 3 op 

Liikunta yhteiskunnassa 3 op 

Syksy 03 Kevät 04 Syksy 04 Kevät 05 Syksy 05 Kevät 06 Syksy 06 

http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAT004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAA002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLPV004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAP6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAP6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAP6Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAK005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAK005&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLA10Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLA10Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU025&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU019&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU022&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU015&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU015&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU006&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU9Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU9Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU9Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU023&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAU023&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL007&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL007&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL008&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAL008&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY2Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLAY002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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PERSONAL TRAINING 15 OP 

Opiskelija valitsee yhden 15 op kokonaisuuden  4.Lukuvuonna= 2. kevät 

Terveysliikuntavalmennus 7op 

Liikunta ja terveysongelmat 3 op 

Ikäihmisten liikunta ja ravitsemus 3 op 

Yhteisön liikunnan edistäminen 2 op 

LASTEN JA NUORTEN LIIKUNTA 15 OP 

Liikunnan eri muodot pienillä lapsilla 6 op 

Liikunta lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen 
tukijana 5 op 

Lasten ja nuorten liikunnan ohjaaminen 4 
op 

ELÄMYSAKTIVITEETIT 15 OP 
Elämysaktiviteettien suunnittelu ja 
toteutus 5 op 

Luonto- ja liikunta-aktiviteetit 5 op 

Elämysaktiviteettien 
toimintaympäristöt 5 op 

HYVINVOINTIMATKAILU 15 OP 

Liikunnalliset hyvinvointilajit 5 op 

Suomalaisen hyvinvointimatkailun 
kehittäminen 5 op 

Luonto ja kulttuuri hyvinvoinnin lähteenä 
5 op 

 RUOKA MATKAILUSSA 15 OP 

Ruokapalveluiden suunnittelu ja 
kehittäminen 3 op 

Ruokapalvelun prosessit ja laatu 6 op 

Ruokapalvelun ammattiosaaminen 6 op 

MAJOITUSYRITYKSEN TOIMINTA 15 OP 

Majoitusyrityksen kehittäminen 5 op 

Majoitusyrityksen sisäinen toiminta 5 op 

Kannattava majoitusyritys 5 op 

Syksy 03 Kevät 04 Syksy 04 Kevät 05 Syksy 05 Kevät 06 Syksy 06 

Opiskelija valitsee yhden 15 op kokonaisuuden  5.Lukuvuonna= 3. syksy 

http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVP1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVP1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVP002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVP003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVP004&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVL003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVR003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVR001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVR002&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVM1Z&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVM003&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVM001&knro=3SXX&lan=f&ark=true
http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=SLVM002&knro=3SXX&lan=f&ark=true


VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT  11 OP 

Katso erillinen lista  

OPINNÄYTETYÖ 15 OP 

Opinnäytetyö 15 op 

HARJOITTELU 30 OP 

Orientoiva harjoittelu 12 
op 

Syventävä  harjoittelu 18 op 
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210 OP 

Ammatillisen osaamisen kehittymisen vuositeemat  

1.Vsk 

Perehdyn   

Opiskelija muodostaa käsityksen liikunta- ja aktiviteettimatkailualasta sekä suhteestaan ammattiin. 

Opiskelija omaksuu tekevä amk- toimintamallin. 

2.Vsk 

Toimin   

Opiskelija suunnittelee, toteuttaa ja arvioi liikuntaa sekä erilaisia tapahtumia ohjattuna ryhmille. 

3.Vsk 

Kehitän  

Opiskelija kehittää itsenäisesti liikunta- ja aktiviteettimatkailu-alaa. 

4.Vsk 

Sovellan 

Opiskelija soveltaa tietoja, taitoja ja asenteita liikunta- ja aktiviteettimatkailualalla verkostoituen alan 

toimijoiden sekä muiden yhteistyötahojen kanssa. Hän pystyy perustelemaan toimintaansa. 

1.Vsk 
Perehdyn 

2.Vsk 
Toimin 

3.Vsk 
Kehitän 

4.Vsk 
Sovellan 

Syksy 03 Kevät 04 Syksy 04 Kevät 05 Syksy 05 Kevät 06 Syksy 06 

http://dakota.kajak.fi/pls/asio/asio_ectskuv1.kurssin_ks?ktun=VAPAAZ&knro=3SXX&lan=f&ark=true
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